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NOTA DE REPUDIO

A Associagdo Brasileira para o Estudo da Obesidade e Sindrome Metabodlica
(ABESO), o Conselho Federal de Nutricionistas (CFN), a Sociedade Brasileira de Diabetes
(SBD), a Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia (SBEM), a Sociedade
Brasileira de Hipertensdo (SBH), Alianga de Controle do Tabagismo (ACT) Promocgdo da
Satde, a Coalizdo Vozes do Advocacy e a Associacdo Botucatuense de Assisténcia ao
Diabético vém manifestar o seu repudio a extensdo de mais um ano no prazo para a
implementag¢ao das novas regras de rotulagem nutricional, decidida ad referendum pelo
diretor-presidente da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), Antonio Barra

Torres.

O processo para a modificacdo da rotulagem nutricional foi iniciado em 2014 ¢
somente em outubro de 2020 a Resolugdo de Diretoria Colegiada 429 foi publicada,
definindo entdo as novas regras de rotulagem frontal para alimentos industrializados, com
informagdes mais claras para favorecer escolhas mais sauddveis. Excesso de agtcar, sal e
gordura saturada estd diretamente relacionado com doengas cronicas ndo transmissiveis, a
principal causa de morte na populacdo. Apos trés anos da publicacdo da resolugdo, que ja
previa um tempo generoso para a implementacdo, nos abisma a extensao desse prazo por
uma agéncia que deve zelar pela saide da populagdo e tomar decisdes baseadas em

evidéncias técnicas, que nao foram apresentadas nessa decisdo monocratica.
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Estamos atentos as decisdes que podem influenciar negativamente a satde dos

brasileiros, especialmente aquelas emitidas por quem tem o dever de protegé- los.

Sdo Paulo, 06 de novembro de 2023.

Bruno Halpern
Presidente da Associagdo Brasileira para o Estudo da Obesidade e da Sindrome Metabdlica — ABESO
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Elido Bonomo
Presidente do Conselho Federal de Nutrigdo — CFN

Levimar Araujo
Presidente da Sociedade Brasileira de Diabetes — SBD
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Paulo Miranda
Presidente da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia — SBEM

Katia de Angelis
Presidente da Sociedade Brasileira de Hipertensdo — SBH
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VANESSA PIROLO
Coordenadora da Coalizdo do Advocacy
Coordenadora de Advocacy da Associagdo Botucatuense de Assisténcia ao Diabético
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